Если ребенок испытывает страхи
Страхи возникают потому, что у дошкольников сильно развито воображение, и потому, что как раз в этом возрасте в их сознании начинают возникать причинно-следственные связи, например: «Если темно-не видно опасности, а если ее не видно - я не смогу защитить себя». Дети переживают период конфликта с собой, когда они уже хотят быть независимыми и в то же время им еще нужна защита взрослого. Некоторые одаренные дети проявляют повышенные страхи из-за того,
что у них сильно развито воображение, интеллект. В их голове возникают самые неимоверные взаимосвязи, и в то же время правильно относиться к ним ребенок еще не умеет.
Страх перед чудовищами может представлять собой проявление повышенной тревожности ребенка. У детей раннего возраста страхи могут развиваться вследствие того, что мир для них все еще остается далеко не во всем понятным. Переживать страхи - это нормально, если только они не начинают мешать ребенку, играть, заводить друзей и быть самостоятельным (в разумных пределах).
Как предотвратить проблему?...
Как справиться с проблемой, если она уже есть?...

Более подробную информацию по данной теме вы сможете узнать в консультационном центре «Остров детства».
Консультации проводятся очно, заочно (on-line) по предварительной записи с учетом гибкого графика и Вашего места проживания
ЗВОНИТЕ!
Тел. 8(4822)555557
ПИШИТЕ!
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